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Dets Laufshop

Schone Laufstrecken in der Stadt und der Region Hannover — wir stellen sie vor:

Ingelner Runde 1

Strecke: Start im Wehmeweg nahe der
p- Hauptstrale, stdlich ins Feld hinein, nach
¥ etwa 1,5 km nach links, nach weiteren 300
m nach rechts laufen. Weiter geradeaus bis
der Weg t-formig endet. Hier nach links
wenden, nach 300 m wieder nach rechts,

also nach Siden, und wieder bis zum t-

Blick in den Wehmeweg formigen Wegesende.

Weg ins Feld Im eId nach links ...
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In denPfingstangerweg

Wieder nach rechts wenden, nach 200 m
nach links wenden und nach Norden laufen,
am Naturdenkmal Delmer Eichen entlang
immer weiter dem Feldweg folgen, der

schlieBlich in den Pfingstangerweg in Ingeln miindet. Nun noch der Hauptstral3e in Richtung
Oesselse bis zum Ausgangspunkt des Laufes folgen.

Lange: 6,67 km

Etwas kdrzer ist die Ingelner Runde 2
http://www.jogmap.de/civic4/?q=node/5272&tid=333303

Diese Strecke kann auch verknupft werde mit der ,,Runde ab Gleidingen*
http://www.jogmap.de/civic4/?q=node/5272&tid=780198

Diese Strecke hat
RushingTouchdown unter http://www.jogmap.de/civic4/?q=node/5272&tid=333302 in
www.jogmap.de vermessen und veroffentlicht.
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