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Schone Laufstrecken in der Stadt und der Region Hannover — wir stellen sie vor:

Kleine Hohnhorster Runde

Das Isernhagener Stadtgebiet ist weniger verstadtert als Garbsen, Langenhagen und andere
Gemeinden im Regionsgebiet. Hier gibt es viele schdne Strecken fiir Euer Lauftraining.
Strecke: Zum Beispiel in der Hohnhorster
Bauernschaft. Ab Bahnhof Isernhagen,
BahnhofstraRe rechts in Hainhauser Weg, unter der
Eisenbahn hindurch, am Pumpwerk vorbei, den
néchsten Feldweg nach links und dann bis zur
Eisenbahnbricke ,,An der Beeke* laufen. Dort nach
rechts bis zum verléangerten Landwehrdamm, nach
rechts laufen. Nach etwa 300 m befindet sich links

eine kleine Briicke Uiber die Wietze nach Hainhaus,

auf die wir einen Blick werfen. Dann laufen wir aber
Hinter der Unterfiihrung An der ca. 600 m weiter geradeaus, biegen am Golfplatz
Beeke
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nach rechts ab, nach 500 m direkt vor dem
Wiesenbach nach links, nach etwa 1 km den
Feldweg nach rechts dann (nach weiteren 1.200 m)
in den dritten Weg rechts direkt auf die
Bahnhofrickseite zu, durch den Tunnel hindurch

und wir sind wieder am Startpunkt.

Am Bahnhof

Lange: 7,6 km (die Karte liel eine genauere Vermessung nicht zu)

Diese Strecke wurde vermessen und veroffentlicht unter http://www.runmap.net/route/490533
in www.runmap.net.

Sie kann auch verknupft werden mit L 20 / Ulis Waldkaterrunde, verdffentlicht unter
http://www.runmap.net/route/109354 in www.runmap.net.

Siehe auch L38 / GroRe Hohnhorster Runde, vermessen und verdffentlicht unter
http://www.runmap.net/route/490562 in www.runmap.net.




