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Dets Laufshop

Schone Laufstrecken in der Stadt und der Region

Hannover — wir stellen sie vor:

Grol3e Bordenauer Runde

Start und Ziel sind am Friedhof im Burg-
steller Weg. Diese StraRe geradeaus in den
Wald laufen, am Verdi-Bildungsheim
vorbei, westlich des Bordenauer Sees, dann
leicht nach links in Waldrandn&he bis zum
Judenfriedhof laufen. Am Leinebogen
einmal kurz die schone Aussicht geniel3en.

Dann ein paar Meter zurtick und unter der
BundesstralRe 6 auf den Weenser Damm
laufen und dort bis zur Landesstrale am
Ortsrand von Mecklenhorst. Nach links auf
dem Radweg an der Mecklenhorster Strale
nach Neustadt hinein, links in die Schloss-
strasse einbiegen, den Schlosshof durch-

queren und im Amtsgarten durch die

Baumallee laufen. Dann nach rechts in

Judenfriedhof Neustadt

Richtung Gericht, gleich links den Amts-
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garten verlassen, Uber die Leutnantswiese
und in der Verlangerung der Marschstrafle
den Weg durch die Leinemasch um das
Gebiet Silbernkamp herum. Auf der
Rontgenstralle am Krankenhaus entlang
und dem Weg zum Friedhof Llningsburg

immer weiter folgen. Nahe dem Waldrand
nach rechts in Richtung Hachland-Sied-
lung geht es weiter bis zur Wunstorfer
Stral3e, da auf dem Radweg nach links
durch Poggenhagen und Uber die Leine bis
nach Bordenau. Kurz hinter der Bricke
nach halblinks in die kleine StraRe Am
Kampe, dann nach links in den Steinweg —
schon bist Du am Start im Burgsteller Weg.

Abwechselung 1: Wer will, kann auf dem
Hinweg, also ab Judenfriedhof/Leineblick
(bei km 3) auf dem Weg entlang der B6
einen langeren Abstecher zum Wasserfall
an der Apfelallee machen. Oder auf dem
Rickweg (kurz vor km 7)einen kiirzeren
Abstecher zum Wasserfall von der
Hannoverschen Strae in die Apfelallee
hinein laufen.

., : ;
- pE e L A I Abkirzung: Wen man unterwegs merkt,

dass man einen schlechten Tag hat, kann
man die Laufstrecke an beiden Punkten

uber die Apfelallee abkdirzen.

Abwechselung 2: Etwas weniger
StralRenkilometer, wenn man hinter dem
SchloR Landestrost in Neustadt Friedhof Luningsburg noch weiter

geradeaus am 0Ostlichen Waldrand entlang lauft, bis man am Gut Harms herauskommt.
Lange: Fast 15,5 km
Vor/Nachteile: Viele laufen lieber durch den Wald als durch Felder, leider strahlt der

Autobahnléarm im Winter tiefer in die umliegenden Walder.

Die Strecke ist unter http://www.jogmap.de/civic4/?q=node/5272&tid=865025 in
www.jogmaps.de verdffentlicht.
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