RegelmaRig stellen wir hier und auf der Homepage Léaufer aus ,,Dets Raceteam* vor, die

In Dets Raceteam ...: Volker Peters RACE TEAM

,Zusammen das schnellste Paar im Landkreis Hildesheim*

Volker Peters ist ein echter 68er: 1968 in Hannover geboren hat er als Jugendlicher FuBball
gespielt. Seit 1987 ist er beim BGS. Dort ist er zum Laufen gekommen, ist seit 1989 richtig
dabei und hat dort so einige schnelle Zeiten zustande gebracht. Seit 1999 arbeitet VVolker bei
der Polizei in Hannover und ist inzwischen in Laatzen tatig.
Volkers Bestzeiten:
5.000m  15:58 min
10.000 m  32:58 min
10 km  33:35 min
Halbmar. 1:12:54 h
Marathon 2:36:35 h

Aufgrund von Achillessehnenbeschwerden ist er seit 4 Jahren nur noch so im Volkslauftempo
unterwegs, hofft allerdings, dass er die Beschwerden wieder einigermaf3en in den Griff kriegt.
In den Altersklassen reicht es aber noch fir Platzierungen bis hin zu Bezirksmeisterschaften.
Volker und Dagmar VVogel haben im Dezember 2009 geheiratet und heien nun beide Peters.
Fur das Training bleibt bei insgesamt 6 Kindern (real patchwork) nur wenig Zeit — allerdings
hoffen beide, es gut auf die Reihe zu kriegen und das Niveau zu halten. Im Kreis Hildesheim
sind sie wohl das schnellste Ehepaar :-).

Fir 2010 habe ich mir vorgenommen, gesund Uber die Saison zu kommen und auch mal
wieder ein paar schnelle Zeiten zu laufen. Vielleicht reicht es mal wieder zu ein paar
Treppchenplétzen bei Meisterschaften und Volksldufen. Sein Ziel: mal wieder so schnell sein

wie (Raceteam-Chef) Jlrgen - verletzungsfrei dabei bleiben!

Weitere Kurzportrats auf www.laufshop.de | Sportler

Impressum: Info von Dets Laufshop. Verantwortlich: Detlef Seeska, Lavesstr. 3, 30159
Hannover, Telefon: 0511/ 32 34 36, Telefax: 0511/ 32 01 97, E-Mail: info@laufshop.de




